
COMMUNICATION ÉCRITE & ORALE DURÉE JANVIER FÉVRIER MARS AVRIL MAI JUIN

Les écrits professionnels 2 jours 03 & 04

Prise de parole en public 2 jours 24 & 25
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GESTION FINANCIÈRE - COMPTABILITÉ DURÉE JANVIER FÉVRIER MARS AVRIL MAI JUIN

Les tableaux de bord et budgets 3 jours 11, 18 & 25

Les bases de la comptabilité 3 jours 25, 26 & 27

Analyse financière 3 jours 28, 29 & 30

Le recouvrement des impayés 3 jours 07, 08 & 11



RESSOURCES HUMAINES - PAIE DURÉE JANVIER FÉVRIER MARS AVRIL MAI JUIN

Les fondamentaux RH 3 jours 16, 17 & 20

Le Plan de Développement des
Compétences 2 jours 03 & 04

Le bulletin de salaire 3 jours 17, 18 & 24
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RELATION CLIENT DURÉE JANVIER FÉVRIER MARS AVRIL MAI JUIN

La vente en B To C 2 jours 17 & 18

BUREAUTIQUE DURÉE JANVIER FÉVRIER MARS AVRIL MAI JUIN

Excel - Niveau 1 2 jours 26 & 27

Word - Niveau 1 2 jours 05 & 06
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COMMUNICATION DIGITALE - IA DURÉE JANVIER FÉVRIER MARS AVRIL MAI JUIN

Initiation à l’Intelligence Artificielle
Générative 1 jour 03

Tunnel de vente & IA 2 jours 16 & 17

WordPress 3 jours 17, 18 & 19

LOGISTIQUE DURÉE JANVIER FÉVRIER MARS AVRIL MAI JUIN

La gestion des stocks 3 jours 16, 17 & 18

L’inventaire 1 jour 28

La gestion des importations 3 jours 01, 02 & 03
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EFFICACITÉ PROFESSIONNELLE DURÉE JANVIER FÉVRIER MARS AVRIL MAI JUIN

La gestion du temps et des priorités 2 jours 30/06 & 01/07

La gestion de projet 2 jours 02 & 03

DÉVELOPPEMENT PERSONNEL DURÉE JANVIER FÉVRIER MARS AVRIL MAI JUIN

L’optimisation de la communication avec
la méthode DISC 2 jours 02 & 03

Communication bienveillante 2 jours 14 & 15

MANAGEMENT DURÉE JANVIER FÉVRIER MARS AVRIL MAI JUIN

Niveau 1 2 jours 10 & 11

Niveau 2 2 jours 12 & 13



COMMUNICATION ÉCRITE DURÉE JUILLET AOUT SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE

Les écrits professionnels 2 jours 01 & 02

De la prise de notes au compte-rendu 2 jours 08 & 09
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GESTION FINANCIÈRE - COMPTABILITÉ DURÉE JUILLET AOUT SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE

Les bases de la comptabilité 3 jours 03, 04 & 07

Le recouvrement des impayés 3 jours 24, 25 & 28

RELATION CLIENT DURÉE JUILLET AOUT SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE

Accueil physique et téléphonique 2 jours 17 & 18 



RESSOURCES HUMAINES - PAIE DURÉE JUILLET AOUT SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE

Les fondamentaux RH 3 jours 06, 07 & 10

Le Plan de Développement des
Compétences 2 jours 20 & 21

Tutorat en entreprise 2 jours 22 & 23

Formateur occasionnel 3 jours 07, 08 & 11

Le bulletin de salaire 3 jours 20, 21 & 24

Calendrier des formations Inter-Entreprises 2025 
Semestre 2 

SARL au capital de 6 000 € - RCS Saint Denis - Siret : 921 059 184 00017 - APE : 8559A
Déclaration d’activité enregistrée sous le n° 04973422997 auprès du Préfet de La Réunion. Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’État.

V1MAJ1224

Forma. D

contact@forma-d.fr+262 693 82 98 42

DÉVELOPPEMENT PERSONNEL DURÉE JUILLET AOUT SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE

L’optimisation de la communication avec
la méthode DISC 2 jours 02 & 03

Communication bienveillante 2 jours 20 & 21



COMMUNICATION DIGITALE - IA DURÉE JUILLET AOUT SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE

Initiation à l’Intelligence Artificielle
Générative 1 jour 12

WordPress 3 jours 06, 07 & 08

Facebook & Instagram 2 jours 01 & 02

Tunnel de vente & IA 2 jours 23 & 24
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BUREAUTIQUE DURÉE JUILLET AOUT SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE

Excel - Niveau 2 2 jours 18 & 19

Word - Niveau 2 2 jours 01 & 02

Les fondamentaux du RGPD 1 jour 15



LOGISTIQUE DURÉE JUILLET AOUT SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE

La gestion des stocks 3 jours 26 02 & 09

L’inventaire 1 jour 22

La gestion des importations 3 jours 06, 07 & 08

Les factures transitaires 1 jour 2 5
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EFFICACITÉ PROFESSIONNELLE DURÉE JUILLET AOUT SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE

L’animation d’une équipe sans autorité
hiérarchique 2 jours

La gestion du temps et des priorités 2 jours 13 & 14

La gestion de projet 2 jours 27 & 28
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MANAGEMENT DURÉE JUILLET AOUT SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE

Niveau 1 2 jours 18 & 19

Niveau 2 2 jours 09 & 10

Niveau 3 2 jours 13 & 14

L’animation d’une équipe sans autorité
hiérarchique 2 jours 23 & 24


